
LionsSEN

WIR sammeln weiter! MACHEN Sie mit!

LC Hannover Maschsee

Wandergruppe

Lionsfreunde des LC Hannover Maschsee 
Um gesund und �t zu bleiben ist Bewegung insbesondere für ältere Menschen unerlässlich. 
LF Heinz-Jürgen Eichenberg ist initiativ geworden und hat eine  Wandergruppe gegründet. Das 
gemeinsame Wandern fördert nicht nur die körperliche und geistige Fitness sondern die LIons 
wachsen auch als soziale Gemeinschaft stärker zusammen. 

Erfassung von LionsSEN Activities.

Lions Club oder LEO Club: *

Activity Name: *

Ziele und Zielgruppe: *



Insgesamt wurden bereits über 100 Club-Wanderungen in der näheren und weiteren Umgebung 
durchgeführt. Ziel der 100. Jubiläumswanderung war natürlich Berlin!  
Meist  wird dieses tolle Wanderangebot, oftmals mit kulturellen Highlights gespickt, von den älteren 
Lionsfreunden wahrgenommen. 

ausführliche Wanderliste liegt vor

Heinz-Jürgen Eichenberg, hjeichenberg@gmx.de

-

Teilnahmebedingungen:

Jeder Lions Club und/oder jeder Lionsfreund, jede Lionsfreundin kann Activities melden. Die eingereichten Activites 
dürfen in den Lions-Medien (wir in nh, Webseite, Facebook) veröffentlicht werden. 

Für Rückfragen und Anregungen bin ich gerne für Sie da!

Kabinettsbeauftragte 
Demogra�scher Wandel und Senioren (KSEN)

Rosa Huppert 
164er Ring 7 
31785 Hameln

rosa.huppert@gmail.com

05151 96 111 50 
0151 20 713 762

Dieser Inhalt wurde nicht von Google erstellt und wird von Google auch nicht unterstützt.

Kurzbeschreibung (max. 800 Zeichen): *

Dauer, Termine, Veranstaltungsort *

Lions-Ansprechpartner (mit E-Mail Adresse) ggf. weitere
Beteiligte/Kooperationspartner: *

Sonstiges (z.B. Veröffentlichungen mit Linkangabe oder Ansprechpartner, etc.): *

mailto:rosa.huppert@gmail.com
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